
Меню

вержда
^алд н и на Е.С. 

ГОУ РК 
оркуты

■ '^8.10.21г 
лассы 5-9

ЗАВТРАК
Название ВЫХОД, гр. ЦЕНА

Масло сливочное 15 7 Р
Сыр порционно 15 7 Р
Каша молочная геркулесовая 250/15 60 р
Какао с молоком 200 7 P
Хлеб пшеничный 50 7 Р

ВТОРОЙ ЗАВТРАК
Сок фруктовый 200 15 р
Пирожок с творогом 60 12 р

ОБЕД
Салат из св.огурцов 75 24 р
Суп гороховый с мясом 300/10 43 р
Рыба тушеная с овощами 100/50 74 р
Картофельное пюре 200 25 р
Бананы 200 20 р
Компот из сухофруктов 200 15 р
Хлеб 50/50 7 P

ПОЛДНИК
Молоко 200 20 р
Вафли 50 12 р

УЖИН
Салат картофельный 80 18 р
Голубцы ленивые 100 47 р
Макароны отварные 200 22 р
Яйцо вареное 1шт 10 р
Чай с сахаром 200 2 P
Хлеб пшеничный 50 5 р

ВТОРОЙ УЖИН
Молоко 180 18 р

Зав. Производством

Итог за день: 477р


